
eucaristía

Instrucciones:
1. Dé a cada niño una hoja de papel, cartulina o fi eltro.

2. Pida a los niños que tracen sus manos en la hoja de papel, cartulina o fi eltro.

3. Recorten las manos trazadas.

4. Decoren las manos recortadas, utilizando marcadores u otros materiales. Los niños 
pueden escribir sus versos preferidos de la Biblia u oraciones favoritas como parte de la 
decoración.

5. Anime a los niños a acercarse a otras personas y a dar sus manos trazadas a dos personas 
que ellos elijan.

Manos trazadas

20 minutos

Materiales:
Una hoja de papel cartoncillo blanco, 
de papel de construcción o fi eltro de 
5 ½  x 8 ½ pulgadas para cada niño.

Marcadores u otros 
materiales para decorar.

Lápices o plumas. Tijeras.

CONEXIÓN CON LA FE

Cuando nos reunimos 
para celebrar la liturgia 
compartimos el Cuerpo 
de Cristo. Es importante 
que compartamos con 
los que nos rodean 
para ser personas 
generosas y cariñosas 
que se preocupan por 
los demás. Las manos 
que vamos a trazar 
pueden mostrar cómo, 
fortalecidos por la 
Eucaristía, podemos 
llegar a las demás 
personas.


