
Oración 
Gracias, Jesús, por mostrarnos cómo amar y servir a los 
demás. Que siempre sigamos tu ejemplo.

Resumen del tema
Jesús nos dio un mandamiento nuevo: amarnos unos a otros 
como él nos ama. Podemos mostrar nuestro amor a través de 
la voluntad de ayudar y servir a los demás, especialmente a los 
necesitados. Podemos rezar al Espíritu Santo para pedirle que 
nos ayude a vivir según el nuevo mandamiento de Jesús.

Palabras que aprendí
fortaleza   Torá

Maneras de ser como Jesús
Jesús mostró su amor por los demás sirviéndoles.
Elige servir a las personas de tu entorno.

Alimentos

Con mi familia 
Actividad Haz una lista de maneras en que puedes 
vivir siguiendo el mandamiento nuevo de Jesús. Por 
ejemplo: puedes donar alimentos o ayudar a una 
vecina limpiando su patio. Decide una manera y 
comprométete a hacerlo durante la próxima semana.

Fe para el camino Pregúntense unos a otros: Si le 
pudieras dar una medalla de oro a alguien por ayudar a 
los demás, ¿a quién se la darías? ¿Por qué crees que esa 
persona merece un premio?

Oración en familia Querido Jesús, ayúdanos a 
reflexionar sobre el amor de Dios y a practicar la virtud 
de la fortaleza cuando nos enfrentamos a tentaciones 
y dificultades.

RESPONDER • Viviendo mi fe
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