
Oración 
Jesús, gracias por perdonarme cuando obro mal. Gracias por 
ayudarme a estar en paz conmigo mismo, con otras personas 
y contigo.

Resumen del tema
Con el sacramento de la Penitencia y la Reconciliación podemos sanar 
nuestra relación con Dios y con los demás arrepintiéndonos de nuestros 
pecados, confesándolos a un sacerdote, recibiendo la absolución e 
intentando mejorar. Aceptar la gracia para arrepentirnos nos ayudará 
a traer paz y perdón al mundo.

Palabras que aprendí
sacramentos de la Curación

Maneras de ser como Jesús
Jesús trajo paz y perdón al mundo. Mantén una mente 
abierta cuando hables con quienes te han ofendido.

Con mi familia
Actividad Rezar por otras personas nos ayuda a 
perdonarlos. Crea con tu familia un Buzón del perdón. 
Escribe oraciones por las personas que te han ofendido 
o han obrado contra ti. Pídele a Dios que bendiga a estas
personas. Coloca estas oraciones en el buzón y continúa 
rezando para tener fuerza para perdonar.

Fe para el camino Pregúntense unos a otros: ¿Cómo crees 
que sería el mundo si todos vivieran en paz y armonía? ¿Cómo 
serían de diferente las cosas?

Oración en familia Amoroso Padre, tu perdón es un don. 
Ayúdanos a sentirnos realmente arrepentidos de nuestros 
pecados y recuérdanos compartir tu don perdonando a quienes 
nos ofenden.
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