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4 GUÍA DE ESTUDIO Unidad 1

Ten presente estos conceptos al estudiar la Unidad 1, Sesión 1.

Encontrarás más juegos, actividades y recursos relacionados 
con Encontrando a Dios en www.findinggod.com.

Santa Teresa de Ávila dedicó su vida a rezar y a 
enseñar a rezar a los demás. Sus escritos sobre la 
oración son tan importantes que fue nombrada 
doctora de la Iglesia.

PÁGINA 1

Dios quiere que sintamos felicidad y que nos 
sorprendamos cuando veamos todas las cosas 
maravillosas que él ha creado para nosotros.

PÁGINA 2

La creación más maravillosa de Dios es la 
familia humana. Creó cada ser humano con una 
naturaleza espiritual que llamamos alma.

PÁGINA 2

Dios nos dio un intelecto para que podamos 
comprender y libre voluntad para que podamos 
tomar decisiones.

PÁGINA 2

La meta de la vida humana es seguir a Jesucristo 
hacia Dios Padre. El Espíritu Santo nos ayuda a 
vivir de manera que nos llevará a esta meta.

PÁGINA 2

Dios eligió crear la tierra para nosotros. Todos 
tenemos una responsabilidad de agradecerle 
por este don cuidando de los recursos que nos 
ha dado.

PÁGINA 3

Existen diferentes maneras de rezar. Podemos 
rezar en voz alta o en silencio. Podemos rezar 
las palabras de una oración específica o rezar 
una de las nuestras. Podemos rezar solos o con 
los demás.

PÁGINA 4

Un salmo es una canción o himno sagrado. El 
Antiguo Testamento contiene 150 salmos.

LÁMINA DE ARTE 1

Dios crea el mundo

SESIÓN 1

EDICIÓN BILINGÜE

Nuestra respuesta a los dones de Dios


