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4 GUÍA DE ESTUDIO Unidad 3

Ten presente estos conceptos al estudiar la Unidad 3, Sesión 13.

Encontrarás más juegos, actividades y recursos relacionados 
con Encontrando a Dios en www.findinggod.com.

Confesar nuestros pecados nos recuerda lo 
mucho que necesitamos de la misericordia 
de Dios.

PÁGINA 53

A causa del pecado original, a veces elegimos 
ceder a las tentaciones que nos rodean.

PÁGINA 52

El pecado mortal es la decisión de alejarnos de 
Dios haciendo algo que sabemos que está mal.

PÁGINA 52

El pecado venial es una ruptura menos seria con 
Dios y con los demás. Pero cometer pecado venial 
una y otra vez puede debilitar nuestra fortaleza y 
llevarnos a pecados más graves.

PÁGINA 52

Los pecados capitales nos pueden llevar a 
cometer pecados más graves. Los pecados 
capitales son: soberbia, pereza, envidia, lujuria, 
avaricia, ira y gula.

PÁGINA 52

La soberbia es la creencia de que somos mejores 
que los demás. La pereza se manifiesta en no 
cuidar de nuestro desarrollo espiritual. La envidia 
es el deseo de poseer la buena fortuna de 
los demás. 

PÁGINA 52

Si nuestro deseo de arrepentimiento obedece a 
un profundo amor a Dios, lo llamamos contrición 
perfecta. Si nos arrepentimos por otras razones, 
por ejemplo, temor a ser castigados, tenemos lo 
que se llama contrición imperfecta.

PÁGINA 53

Celebramos el perdón de Dios en el sacramento 
de la Reconciliación, en el cual recibimos la gracia 
de perdonar a los demás y de pedir que los 
demás nos perdonen a nosotros.

PÁGINA 53

Jesús es nuestro amigo  

SESIÓN 13

EDICIÓN BILINGÜE

Nuestra respuesta a los dones de Dios


